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Ein Tag voller Informationen 

über die Multiple Sklerose  

Saarbrücken. Morgen, Samstag, ist der zweite Saarländische Multiple-Sklerose-Tag. Ab 14 Uhr bieten das Klinikum Saarbr
Neurologie der SHG-Klinik Sonnenberg Vorträge unter dem Motto „Sie fragen – wir antworten. Alltägliche Probleme bei MS
Ernährung bei Multipler Sklerose, ab 14.30 Uhr folgt der Vortrag „Partnerschaft und Familienplanung – Tabuthema Sexualit

Um 15 Uhr schließt sich das Referat über den „Umgang mit Fatigue (Müdigkeit)“ an. Um 15.30 Uhr folgen Informationen 
Zum Abschluss der kostenlosen Veranstaltung gibt es ein gesundes Büfett. Weiterer Veranstaltungsort am Multiple-Sklerose
Caritasklinik St. Theresia auf dem Rastpfuhl. Vorträge behandeln dort nicht nur die medizinischen Gesichtspunkte dieser Krankheit, die 
diagnostischen Möglichkeiten und die Therapien, sondern auch die sozialen Aspekte, wie Fragen der Lebensplanung, Auswirkungen auf Ausbildung 
und Beruf, auf Familienplanung und Fragen der Lebensführung (Sexualität, Sport, Ernährung usw.) werden angesprochen und diskutiert. 

Die Vorträge beginnen um 10 Uhr und finden im Foyer der Caritasklinik statt. Der Eintritt ist frei. Nach den Vorträgen stehen die Referenten f
Fragen zur Verfügung. Im Parkhaus der Klinik sind ausreichend Parkplätze vorhanden. red  
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